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Papagaio-verdadeiro

Nome cientifico: Amazona aestiva

Ficha Técnica:

Origem e Distribuicio Geografica: O Papagaio-verdadeiro é uma espécie tipica da
América do Sul. Ele é encontrado em paises como Brasil, Paraguai, Bolivia e Argentina. Aqui
no Brasil, € muito comum nas regides Centro-Oeste, Sudeste e parte do Nordeste. Esses
papagaios vivem em éreas de floresta, matas préximas a rios e também em regiGes com
bastante arvores, onde conseguem encontrar alimento e locais seguros para fazer seus
ninhos.

Caracteristicas: seu corpo é predominantemente verde, apresentando uma faixa azul na
testa e tons amarelados ao redor da face, o que torna sua aparéncia bastante marcante. As
penas das asas podem apresentar nuances em vermelho e azul, variando entre individuos.
Possui ao redor dos olhos uma area com pele clara, que destaca ainda mais sua coloragédo
vibrante. Assim como outros psitacideos, o Papagaio-verdadeiro apresenta um bico curvo e
muito resistente, adaptado para quebrar sementes, frutos e castanhas, alimentos que fazem
parte de sua dieta na natureza.

Tamanho: o Papagaio-verdadeiro é uma ave de porte médio, alcangando aproximadamente
35 a 37 centimetros de comprimento. Quando adultos, costumam pesar entre 350 e 450
gramas, com pequenas variagdes conforme sexo e alimentagdo. Seu tamanho permite boa
mobilidade e capacidade de voo, por isso é importante lembrar que, em cativeiro, precisam
de espaco adequado para exercitar as asas e evitar sedentarismo.

Longevidade: A expectativa de vida média do Papagaio-verdadeiro sob cuidados humanos
é em média de 40 a 60 anos.

Comportamento: o Papagaio-verdadeiro é uma ave naturalmente socidvel, vivendo em
bandos na natureza e formando lagos fortes com seu tutor quando criado sob cuidados
humanos. Trata-se de uma espécie muito inteligente, capaz de aprender palavras, imitar
sons e desenvolver comportamentos interativos com facilidade. Possuem grande
capacidade de memorizagdo e podem aprender truques, responder a comandos simples e
reconhecer pessoas com quem convivem. Por serem ativos e curiosos, necessitam de tempo
diario de atencdo, brincadeiras e estimulos, como brinquedos destrutiveis, enriquecimento
ambiental e interagdo social. Quando mantidos sem estimulo e companhia, podem
desenvolver comportamentos indesejados como gritos excessivos e destrui¢do de objetos.

Sio animais extremamente inteligentes que formam fortes lagos com seus
responsaveis. Por isso requerem interagio e estimulagio cognitiva diariamente.

Além disso, sdo conhecidos por sua grande capacidade de imitar sons, inclusive palavras, e
utilizam estes sons constantemente para interagcdo e expressdo. Muitas vezes quando
mantidos como pet isso pode ser um problema para os responséaveis e seus vizinhos. E
importante levar esta caracteristica em consideragdo antes de adquirir um Papagaio-
verdadeiro.




Papagaio-verdadeiro

Nome cientifico: Amazona aestiva

Ficha Técnica:

Tém habitos diurnos e na natureza passam grande parte do dia buscando alimento,
o que € chamado de comportamento de forrageio. Para garantir que o animal
mantenha-se ocupado e estimulado, esse comportamento pode ser mimetizado sob
cuidados humanos, escondendo petiscos ou dificultando a forma de oferta de
alimento, o que é chamado de enriquecimento ambiental alimentar.

Além disso, passam uma boa parte do seu tempo arrumando as penas,
comportamento chamado de preening, o que é completamente normal e nao
significa que ha algo errado com o animal!

Os Papagaios-verdadeiros sao excelentes animais de
estimacgdo, mas exigem interagio, estimulagdo mental e
cuidados especificos para garantir seu bem-estar fisico e
emocional, além de serem animais de grande longevidade.
Por isso antes de adquiri-lo certifique-se de que é o Pet certo
para sua rotina!

Caracteristicas Reprodutivas:

Maturidade sexual: por volta de 3 a 5 anos de idade.

Comportamento: sdo animais monogamicos e em geral pareiam para toda a vida.
Incubacgido dos ovos: 26 a 30 dias

Ninhhada: pode variar de 2 a 4 filhotes

Dimorfismo Sexual: Assim como a maioria das espécies de aves, ndo ha dimorfismo
sexual claro. Para definir se seu Papagaio-verdadeiro € um macho ou uma fémea ¢é
necessario fazer um exame de sexagem, que ird pesquisar o DNA do seu pet, a partir
de uma amostra de sangue ou penas.

Lembre-se: mesmo quando adquiridos de criador legalizado, a reprodugéo de
animais silvestres ou exdticos em domicilio é proibida e considerada crime
ambiental. Vocé pode ter quantos pets quiser, mas ndo pode reproduzi-los em
sua casa!
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Cuidados — Manejo Ambiental

RECINTO:

Sao Psitacideos de médio porte e, portanto, podem tanto ser mantidos em gaiolas
bastante amplas, com dimensdes de no minimo o dobro da envergadura do animal,
quanto em viveiros.

Dimensdes minimas para um individuo:
Altura: 120 cm

Comprimento: 1 m

Largura: 70 cm

Caso opte por uma gaiola ampla, esta preferencialmente deve ser constituida de liga
metalica coberta por pintura eletrostatica ou epdxi. Gaiolas sem pintura ou com a
pintura enferrujada facilitam a ingestédo de particulas metélicas pelo animal, levando a
quadros de intoxicagéo.

Jé os viveiros podem ser construidos em alvenaria com tela de liga metélica coberta
com pintura eletrostatica ou epdxi. Telas de madeira ou plastico ndo sdo
recomendadas, pois o animal pode facilmente quebra-las, levando a fugas.

Se o viveiro for em uma &rea externa é necessario que haja areas cobertas e
protegidas de correntes de vento e inclusive, dependendo da regido do Brasil, podem
ser necessarios espacos fechados e até fontes de aquecimento!

Caso o pet seja mantido em gaiola, é importante garantir a exposigao a luz solar diaria
e momentos fora da gaiola para interagdo e exercicio, sempre sob superviséo do
responsavel.

SUBSTRATO: O uso de substrato é varidvel e muitas vezes em viveiros amplos sdo
utilizados chéo batido, cimento ou até revestimentos cerdmicos, sendo estes os mais
recomendados pela facilidade de limpeza. Caso o animal seja mantido em gaiola,
pode ser utilizado como substrato o papel kraft ou papel toalha.

Devem ser evitados substratos como jornais e revistas, pois apresentarem tintas
téxicas em sua composic¢io, e substratos como serragem, pelo risco de
impactagio gastrica e presencga de ectoparasitas.
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AMBIENTAGAO:

Devem ser instalados varios poleiros de diversos tamanhos, preferencialmente de
madeira rustica adequadamente higienizados. O material natural estimula a
movimentacdo dos pés e previne pododermatite e doengas articulares. Os poleiros
nunca devem colocados sobre as vasilhas de agua e comida, para evitar a
contaminagdo com fezes.

Os comedouros e bebedouros devem ser do tipo tigela em ago inox ou ceramica,
evitando que possam ser danificados pelo animal e facilitando a limpeza. e devem ser
higienizados diariamente.

Com excecgéo de locais muito frios e em viveiros que ndo possuam area coberta de
cambeamento, ndo devem ser utilizados ninhos, pois estimulam o comportamento
reprodutivo do animal, levando a problemas comportamentais (tanto em machos
quanto em fémeas), excesso de postura de ovos e eventualmente, retengdo de ovos.

A gaiola nao deve ser mantida na cozinha, pois as panelas antiaderentes emitem
vapores téxicos durante o uso e as gorduras liberadas no ar pelos alimentos podem
se impregnar nas vias areas e penas do animal.

A gaiola deve ser mantida em uma area tranquila, com
temperatura ambiental adequada e protegida de correntes
de vento.

LIMPEZA: As fezes e restos de comida devem ser retirados diariamente, com troca
completa do substrato e higienizagdo dos bebedouros e comedouros com agua e
sabao.

Além disso, recomenda-se higienizagéo total do recinto no minimo duas vezes por
semana, retirando o animal do local e utilizando agua e compostos desinfetantes
como Virkon® para a higienizagdo da gaiola de todos os itens em seu interior.
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TEMPERATURA:

Os Papagaios-do-Congo devem ser mantidos em temperaturas entre 21-28°C,
evitando correntes de vento. Se necessario, em dias mais frios podem ser utilizados
aquecedores de ambiente a éleo ou lampadas ceramicas de aquecimento (sempre
posicionadas fora do alcance do animal).

Aquecedores de resisténcia ndo sdo recomendados, pois além de reduzirem a
umidade do ambiente trazem maior risco de incéndio e superaquecimento.

UMIDADE:

A umidade relativa devera ser mantida entre 40-60%, buscando evitar problemas
respiratorios. Em locais muito secos podem ser utilizados umidificadores e em locais
muito imidos deve ser intensificada a ventilacdo (sem que o animal seja exposto a
corrente de vento direta).

ILUMINAGAO E DESCANSO:

Recomenda-se que o animal seja exposto a iluminac&o solar direta (sem interferéncia
de vidros) por pelo menos 1 hora diaria, no inicio da manha e/ou fim da tarde.

Deve ser mantido um fotoperiodo (quantidade de horas de luz) estavel e similar ao
natural, com cerca de 12 horas diarias de luz.

Para a satde das aves uma boa noite de sono é essencial! Portanto, recomenda-se
pelo menos 10-12 horas didrias de descanso, em um ambiente tranquilo, silencioso,
escuro e com temperatura controlada. Para isso, a gaiola pode ser coberta e mantida
em um comodo com baixa circulagéo de pessoas.

Caso nio seja respeitado o horario de descanso ou o
fotoperiodo seja muito extenso, sua ave podera
apresentar imunossupressao e com isso infecgoes
recorrentes, além de problemas comportamentais e
reprodutivos, como a oviposi¢cado crdnica.
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ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL:

Para o estimulo cognitivo é necessario que sejam oferecidos brinquedos diversos,
preferencialmente de materiais naturais (cordas, madeira, casca de pinus, cortica,
etc.) e sem presenca de compostos metalicos, como sinos e gizos, ou plésticos,
como miganga.

Além disso, deve-se ter cuidado com o tipo de tinta usada para a confecgédo de
brinquedos, dando sempre preferéncia para brinquedos sem pintura ou pintados com
corantes alimenticios, que serdo seguros caso haja a ingestéo pelo animal.

Deve haver sempre rotatividade entre os brinquedos, uma vez que dada a sua grande
capacidade cognitiva, os Papagaios-verdadeiros rapidamente perderdo o interesse
por itens que sejam deixados por muito tempo no interior do viveiro ou gaiola.

Brinquedos que exijam raciocinio e solugdo de problemas sdo bastante apreciados
pelos Papagaios-verdadeiros e podem ser comprados prontos ou confeccionados em
casa.

Além dos brinquedos, podem ser utilizadas outras formas de enriquecimento
ambiental, como o uso de sons e cheiros (enriquecimento sensorial) e formas
diferentes e interativas de oferecer a alimentacéo (enriquecimento alimentar).

Sessdes de interagdo com o responsavel e treino de comandos (condicionamento
operante) também sdo excelentes formas de manter sua ave estimulada e saudével.

Para se informar mais sobre condicionamento operante e o enriquecimento
ambiental, busque sempre um profissional habilitado.

Papagaios-verdadeiros NAO devem ser mantidos soltos pela casa

sem supervisao em hipdétese alguma, assim evitamos acidentes e

ingestdo de itens inadequados, que podem gerar consequéncias
graves para o animal.
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Na natureza, a alimentagédo dos Papagaios-verdadeiros é granivora e frutivora, mas
bastante variada e consiste principalmente de frutas, sementes, nozes e vegetais. Como
outros Psittaciformes, eles possuem um bico forte e curvo que lhes permite quebrar as
cascas duras de sementes e nozes.

Apesar disso, sob cuidados humanos sua alimentacao deve ser baseada em racdo
extrusada prépria para a espécie e ndo em sementes. As sementes sdo ricas em
gordura e pobres em nutrientes essenciais (como vitamina A, célcio e proteinas),
levando a obesidade e deficiéncias nutricionais, visto que diferente do cenario de
natureza, sob cuidados humanos estes animais terdo menor oportunidade de exercicio e
de complementar a sua dieta.

Além disso, com a mistura de sementes o animal frequentemente seleciona aquelas de
seu interesse, tornando a alimentagdo ainda mais desbalanceada. A racao extrusada por
sua vez garante que em cada grdo o animal receba um aporte nutricional adequado.

A dieta do seu Papagaio-verdadeiro deve seguir esta proporgao:

5%
Petiscos

25%
Vegetais
e frutas

70% Racao
Extrusada

Deve ser oferecida agua fresca diariamente, preferencialmente filtrada ou fervida.
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O QUE PODE? \/

Folhas verdes escuras: Racula, Couve, Agrido, Catal6nia, Espinafre, Brdcolis,
Almeirao.

Verduras: Abobrinha, Pepino, Jild, Pimenta dedo de moga, Vagem, Berinjela,
Pimentdo, Cenoura, Beterraba (evite verduras ricas em amido como abobora, batata,
batata-doce, etc.)

Frutas: prefira sempre as frutas menos doces, entre elas Magé, Morango, Goiaba, Uva,
Kiwi, Meldo, Caqui, Pera, Acerola, Manga, Mamao, Melancia, Ameixa, banana apenas

em pequenas quantidades.

Farinhada de ovo: N3o deve ser considerada um petisco ou suplemento, deve ser
oferecida APENAS em época de reprodugéo sob orientagdo do médico veterinario.

Petiscos: pipoca sem manteiga, sementes, espiga de milho, coco com casca, suco de

frutas natural (em pequena quantidade). Nozes e castanhas devem ser evitadas, devido
ao seu alto teor de gordura.

O QUE NAO PODE? x

Leite e derivados

Itens de origem animal: queijos, ovos, carnes, etc.

Industrializados: refrigerantes, café, doces, bolachas, paes, etc.
Alimentacao humana preparada: macarréo, arroz, feijao, batata, carne, etc.

Itens que podem causar intoxicagéo: alho e cebola, abacate, carambola

Racoes Recomendadas: Nutrépica agapornis extrusada,
Mega Zoo Calopsita e periquitos Extrusada
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Cuidados Veterinarios

O seu Papagaio-verdadeiro é entregue com exames moleculares negativos para as
principais doencas de interesse em Psittaciformes, coletados internamente por nossa
equipe de especialistas, garantindo maior seguranca em sua compra.

Atualmente ndo sdo recomendadas vacinas para estes pets, recomendamos apenas que
sejam realizadas visitas anuais ao veterinario especialista em pets nao convencionais para
check-up, com exame fisico completo e exame de fezes pelo menos a cada 12 meses,
radiografia e exames de sangue bianuais e corte de asas/unhas conforme necessario.
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DICA: monitore regularmente o peso e o aspecto das excretas da sua
ave, mudancas significativas de peso e de excretas podem indicar
problemas de satide e devem ser investigadas.

SINAIS DE ALERTA

Perda de apetite / alteragcido de peso / Vomitos

Alteragio de excretas (Diarreia, alteragido de coloragio

ou consisténcia, aumento ou diminui¢do de volume)
Falta de equilibrio e sinais neurolégicos
Alteragdes de empenamento

Espirros / dificuldade respiratéria

Em caso de qualquer um desses sinais de alerta, é
recomendavel consultar imediatamente um
veterinario especializado em animais exéticos.




