E Cartilha de Orientacgoes

R S el ST
< abeRNLiel/xy L
. ¥’

PN % AT 0T I ST "\' -
wener 750 SRR N T SN
2 PRI T o -

Teia-Brasileiro (( Tupinambis merianae) /

Jeii-Argentino (Tupinanmbis rufescens)/

B o i W §%“% petix.

eeeeee

PesZ seies

&
H
8
&
8



Teils

Nome cientifico: Tupinambis marianae e rufescens

Ficha Técnica:

Origem e Distribuicio Geografica: Os Teils sdo os maiores lagartos das Américas,
podendo chegar a medir 1,6 m de comprimento, incluindo a cauda. O Teiu-Brasileiro
(Tupinambis merianae) é a espécie mais comum no pais e ocorre em praticamente em
todo o territério nacional. Esse animal apresenta uma coloragéo caracteristica ao longo
do corpo que varia de marrom escuro a preto com manchas brancas ou discretamente
amareladas. O Teid-Argentino (Tupinambis rufescens) ocorre principalmente na
Argentina e Paraguai, sendo uma espécie muito desejada como pet devido a sua
coloragé@o avermelhada ao longo do corpo e algumas manchas brancas ou amareladas.

Caracteristicas Fisicas: Possuem um corpo robusto e com formato tubular, coberto por
escamas, variando de cor de acordo com a espécie. Possuem membros e cauda com
musculatura bem desenvolvida, para auxiliar na movimentagdo e na autodefesa, além da
presenca de garras.

Caracteristicas Comportamentais: S3o animais diurnos e semi-arbéreos, embora
passem grande parte do tempo no solo esses animais sdo capazes de escalar troncos e
rochas.

S&do animais déceis e sociaveis quando sdo acostumados a presenga e manejo desde
filhotes, sendo considerados uma das uma das espécies com grande potencial como
animal de estimac&do. Em casos onde o manejo e interagdo com seus responsaveis ndo é
frequente, os mesmos podem apresentar comportamentos agressivos e territorialistas.
Sob cuidados humanos, os teils podem ser mantidos em grupos, desde que o grupo seja
composto por apenas fémeas ou um casal, pois a manutengédo de machos em um mesmo
ambiente ndo €& recomendada devido a possibilidade da apresentacdo de
comportamentos territorialistas e agressivos.

Apesar de serem animais com um grande potencial afetivo, € importante ressaltar que
sdo animais que quando adultos irdo atingir um tamanho consideravel e tem
necessidades especificas, que devem ser levadas em consideragéo na aquisicédo do
animal.

Teils criados e acostumados com outros animais, como cées e gatos tendem a conviver
bem, inclusive com diversos relatos de convivio pacifico de teils com cées. Mas
acidentes sdo sempre possiveis e imprevisiveis, por isso a supervisdo humana se faz
necessaria em todas as interagdes com os teils. Eventualmente os esses animais podem
apresentar comportamento territorialistas e agressivos a animais “invasores”, atacando
os seus contactantes e causando sérios danos, especialmente quando falamos de animais
pequeno porte. Ndo é indicado que teils tenham acesso direto a espécies de animais
como aves e roedores, presas em potencial para eles, podendo acontecer ataques a
qualquer momento.




Teils

Nome cientifico: Tupinambis marianae e rufescens

Ficha Técnica:

Expectativa de Vida: Teils vivem em média entre 10 e 15 anos, sob cuidados
humanos, com alguns relatos de animais com até 20 anos de idade.

Tamanho: Adultos podem atingir de 1 a 1,5 metros incluindo a cauda de comprimento,
incluindo a cauda, e seu peso varia de 3 a 5 kg.

Caracteristicas Reprodutivas: Sdo animais oviparos, isso quer dizer que colocam ovos
para se reproduzir.

Maturidade sexual: Normalmente é alcangada entre os 2 a 3 anos de idade.

Dimorfismo sexual: O dimorfismo sexual é mais evidente em animais adultos, sendo
que os machos tendem a ser maiores e apresentar papada mais exuberante que as
fémeas.

Cuidados — Manejo Nutricional

Os Teils sdo animais onivoros oportunistas, sendo assim a sua dieta na natureza é
constituida por insetos, pequenos vertebrados, frutas, vegetais e ovos. Sob cuidados
humanos é indicada a oferta uma variedade de alimentos para garantir uma dieta
equilibrada. Abaixo temos algumas recomendacdes de alimentos que podem ser

ofertados para esse animal:
Folhas Escuras: Rucula, Couve, Agrido, Catalonia, Espinafre e Almeir&o.

Legumes: Abobrinha, Pimentdo Verde, Beterraba, Tomate, Vagem, Berinjela, Jild,
Cenoura, Pepino e Pimenta.

Frutas: Morango, Mag3, Kiwi, Mirtilo, Manga, Mamé&o, Acerola, Banana e Laranja
Proteinas de origem animal: Insetos (Tenébrios, Grilos e Baratas), Ovos, e Carnes.

Alimente-os a cada dois dias, oferecendo uma quantidade de comida equivalente a
cerca de 10-15% do peso corporal do animal.

Existem Racdes para esses animais que estdo disponiveis no mercado, porém sua
eficacia a longo prazo ndo é comprovada. Por isso, sugerimos que sejam ofertadas
dietas frescas com frutas, folhas escuras, legumes e fontes de proteina (carnes, insetos
e ovos) associadas a uma pequena quantidade de racéo.

Além da alimentacéo, deve ser oferecida agua fresca e filtrada a vontade, substituida
diariamente.
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Nome cientifico: Tupinambis marianae e rufescens

Cuidados — Manejo Ambiental

TERRARIO: Os terrarios para esses animais devem sempre tentar mimetizar o
ambiente do animal em natureza e permitir todas as condi¢gdes necessérias para a
manutengédo de sua qualidade de vida. No caso dos Teils, que apresentam habitos
majoritariamente terrestres e habitam regiées de planicies e florestas, sdo necessarios
terrarios de maior area de solo e menor altura.

O recinto pode ser construido em vidro, acrilico ou madeira e preferencialmente
possuir dreas vazadas em ambas as laterais (ndo somente na tampa), para garantir a
ventilagdo adequada e assim prevenir doengas respiratérias. Além disso, deve possuir
tampas seguras para evitar fugas.

Dimensdes minimas:
Altura: 60 centimetros
Comprimento: 1,5 metros
Largura: 75 centimetros

Lembre-se: estas sdo as dimensdes minimas para um Teit Adulto, mas esse animal |
certamente ird se beneficiar de recintos maiores e com maiores oportunidades de I
L 1
SUBSTRATO: uma grande variedade de substratos pode ser utilizada, os mais
recomendados sdo o substratos de casca de coco, areia misturada com terra ou
jornal e papel kraft.

Os substratos artificiais tem como vantagem a facilidade de higienizagdo e manejo,
mas ndo sdo esteticamente agradaveis e ndo fornecem grandes oportunidades de
interagdo ao animal, enquanto os substratos naturais, séo mais interessantes do ponto
de vista estético e de bem-estar, mas exigem maiores cuidados no manejo.

Apesar de haver certa discussdo entre a literatura cientifica, O substrato mais
recomendado atualmente e que melhor mimetiza o ambiente natural de uma floresta
ou planicie é a casca de coco.

Substratos particulados como cascalho de rio e chips de coco ndo sdo muito
recomendados devido ao risco de ingestéo e obstrugdo gastrointestinal.

Importante: Independente do tipo de substrato utilizado, o animal devera ser
alimentado em comedouros especificos ou por meio de pingas, evitando a
ingestdo acidental de substrato ou a contaminagao do alimento com fezes e
sujidade.
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Nome cientifico: Tupinambis marianae e rufescens

Cuidados — Manejo Ambiental

ILUMINAGAO:
De maneira geral os lagartos necessitam de 3 espectros de luz distintos, que na
natureza sdo emitidos pelo sol:

UVA: apesar de nao ser visivel para nés humanos, a maioria dos répteis conseguem
perceber a radiagdo UVA e visualiza-la como uma nova cor. Esta radiagéo tem
importancia para a produgédo hormonal e manutencao de calor por estes animais.
Existem lampadas comerciais que emitem tanto radiagdo UVA, quanto UVB e
infravermelha.

UVB: a radiagéo UVB penetra a pele do individuo e ird atuar na sintese de vitamina D3,
responsavel pela absorcéo de célcio no intestino. Por isso, a exposigéo a radiagéo UVB
é fundamental para a satde de lagartos e caso o animal ndo seja exposto a luz solar
natural diariamente, a radiagdo UVB deve ser fornecida de maneira artificial.

A intensidade de iluminacdo UVB para um Teil deve ser alta, imitando as condigdes
naturais. Recomenda-se uma lampada UVB de alta intensidade adequada para
répteis, com uma taxa de UVB de cerca de 5 a 10%, dependendo do fabricante, da
distancia até o animal e do tamanho do terrério, que deve ser mantida ligada de 10 a 12
horas. E importante também fornecer dreas sombreadas no terrario e gradientes de
altura para que o animal controle sua exposicéo.

Luz Visivel: diz respeito a porgdo da luz que nés humanos podemos ver e é
fundamental para a manutengéo do ritmo circadiano do animal. Deve ser mantido um
fotoperiodo adequado, entre 10 e 12 horas diarias.

ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL: E essencial que sejam oferecidas multiplas
oportunidades de interagdo como troncos, tocas e rochas. Podem ser adicionadas
plantas para simular o ambiente natural e estimular o comportamento de
forrageamento, também é possivel disponibilizar brinquedos como bolas e tineis para
estimular esses tipo de comportamento.

& Como os Teils sio onivoros, eles podem ingerir plantas mantidasno #
= recinto. Lembre-se disso e tenha cuidado para ndo adicionar plantas g
e potencialmente téxicas! ~

Ornamentacdes Rugosas: itens rugosos como troncos naturais sdo excelentes aliados
para o desgate das unhas e a troca de pele. Além disso, quando verticalizados no
recinto irdo auxiliar também na termorregulacdo do animal, permitindo maior
proximidade do aquecimento
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Cuidados — Manejo Ambiental

TEMPERATURA:

Os répteis séo animais ectotérmicos, ou seja, sua temperatura corporal e seu
metabolismo dependem diretamente da temperatura ambiental e sua
termorregulagdo é feita buscando transitar entre areas e superficies mais
quentes ou mais frias, conforme necessario.

Por isso, é necessaria a manutencdo de um gradiente de temperatura no
terrario. Para os Teils, que habitam areas de florestas tropicais e temperadas,
recomenda-se uma area aquecida entre 26°C a 32°C e uma area mais fria em
torno de 21°C a 24°C. Durante a noite, considerando a variagdo na amplitude
térmica do das florestas, podem ser mantidas temperaturas mais em torno de
20°C.

COMO ALCANCAMOS ISSO?

Os Teils, por possuirem habitos diurnos e grande atividade de forrageio, se
aquecem a partir da exposicido ao sol (heliotermia), por isso, o aquecimento
deve ser provido preferencialmente por meio de lampadas, sejam lampadas
ceramicas ou lampadas de espectro completo. Os tapetes térmicos serdo
menos recomendados para estes pets, pois se aquecem buscando fontes
superiores de calor.

Podemos utilizar os ornamentos do recinto para permitir que o animal
chegue mais préximo as lampadas e adquira mais calor.
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CUIDADOS GERAIS

1. Em locais que contam com invernos rigorosos, como na regido Sul, podem ser
necessarios aquecedores ambientais a dleo, além dos meios de aquecimento
internos do recinto.

2. Sempre que forem utilizadas lampadas é necessario que haja protecao
metélica externa, evitando o contato direto com o animal.

3. Todo equipamento de aquecimento deve ser controlado por um termostato,
para maior seguranga do animal.

4. Devemos ter especial cuidado e verificar sempre o funcionamento e
temperatura dos equipamentos, evitando superaquecimento e queimaduras.

5. Lampadas de aquecimento e ldampadas UV devem ser instaladas préximas
uma das outras, mimetizando o sol.
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UMIDADE:

Assim como a temperatura, a umidade é fundamental para o bem estar de répteis e a
troca de pele adequada. Por se tratar de uma espécie de florestas e planicies, a
umidade deve ser mantida em torno de 60 a 80%, sendo necessério a instalagdo de
umidificadores ou substratos e musgo que auxiliem na manutencdo da umidade no
terrario.

Podem ser adicionadas ao terrario potes de &gua, permitindo que o animal fique
parcialmente submerso, facilitando hidratagéo, osmorregulacdo e a troca de pele.

A temperatura e a umidade geral do terririo devem ser
observadas por meio de um termohigrometro, e a temperatura
das zonas mais quentes também deve ser frequentemente
avaliada com termémetros de superficie.

LIMPEZA:

O terrario deve ser limpo regularmente para evitar o acimulo de fezes, no caso dos
Teius isso é ainda mais relevante, visto que possuem habitos onivoros e defecam com
maior frequéncia quando comparados a outros lagartos! Deve ser realizada uma
limpeza completa a cada 15 dias, aproximadamente, com o uso desinfetantes seguros

como aménia quaternaria | virkon, e removendo o animal do local.

O bebedouro e comedouro devem ser limpos diariamente com &agua corrente e
detergente.

Recomenda-se troca completa do substrato e higienizagdo rigorosa de todos os itens
do recinto a cada 1 més.

As dietas frescas ndo devem ser mantidas por mais de 6 horas disponiveis dentro do
terrario, sendo assim as porgdes nédo ingeridas pelo animal devem ser prontamente
descartadas.
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Outras Informacgodes

TROCA DE PELE:

A frequéncia de troca de pele é varidvel com a idade, alimentacdo e temperatura.
Geralmente animais jovens trocam de pele em intervalos de algumas semanas e animais
adultos em intervalos de alguns meses. Sua troca, diferente das serpentes, é feita em
porcdes que védo sendo destacadas. Durante esse periodo, os Teils podem parecer mais
opacos, esbranquigados e menos ativos.

Mantenha no terrario um bebedouro amplo e baixo com agua fresca para
hidratacao e banho. Além disso, ocasionalmente, oferega banhos mornos para
ajudar na hidratagdo, facilitar a eliminagio de fezes e a troca de pele.

No caso de miiltiplos individuos, certifique-se de que o terrario seja grande o
suficiente para acomodar todos eles, oferecendo areas de descanso separadas e
esconderijos para cada animal. Observe atentamente qualquer sinal de agressio ou
competig¢do por recursos, como comida ou territério.

SINAIS DE ALERTA

Observe sinais de estresse como agitagao oucomportamento agressivo podem
estar associados a sinais de estresse ambiental ou manipulagido excessiva

Monitore a saiide bucal e o crescimento das unhas para evitar problemas de
saude

Fique atento a sinais de doenga, como perda de apetite, letargia, lesoes na pele
ou dificuldade respiratoéria.

E recomendavel consultar um veterinario especializado em répteis
anualmente e caso sejam percebidos estes sinais de alerta.




